Nahrwerttabelle & Zutatenliste

Kiichen-Mix Heimatschatze
Zutaten

e lodiertes Kochsalz

e Schweizer Alpenkrautersalzmischung (Kochsalz, Petersilie, Liebstdckel, Oregano,
Basilikum, Knoblauch, Zwiebeln, Lauch, Karotten, Cayennepfeffer)
Maltodextrin Zwiebeln*
Peperoni*
Zucker
Schweizer Alpenkrautermischung* (Oregano, Petersilie, Basilikum, Peperoni,
Estragon, Salbei, Majoran, Thymian, Cayennepfeffer)

e Knoblauch®

e Rapsol
*getrocknet

Nahrwerte

100 g

Energie (kcal) 255

Fett (9) 3.8

- davon gesattigte Fettsauren (g) 0.7
Kohlenhydrate (g) 44
- davon Zucker (g) 19

Eiweiss (g) 6.0

Salz (g) 28.7



Olivenol Extra Vergine
Zutaten

Olivendl extra vergine (Biancolilla Oliven) aus Sizilien

Nahrwerte

Energie (kcal)

Fett (9)

- davon gesattigte Fettsauren (g)

Kohlenhydrate (g)

- davon Zucker (g)

Eiweiss (g)

Salz (g)

821

91.2

15

100 ml



Knoblauch Dip

Zutaten

Maltodextrin

getrocknete Knoblauchstiicke und -pulver 23 %
Zwiebelpulver

iodiertes Kochsalz

Aromen (Senf)
Sonnenblumendl
Trennmittel (Siliciumdioxid)
weisser Pfeffer
Schnittlauch 1 %

Nahrwerte
Nahrwerte

Energie (kcal)

Fett (g)

- davon gesittigte Fettsduren (g)

Kohlenhydrate (g)

- davon Zucker (g)

Eiweiss (g)

Salz (g)

347

4.8

0.6

68

7.6

6.7

10.2

100 g



Premium Balsamico 1951
Zutaten

gekochter Traubenmost 90% Weinessig 10%

Enthalt Sulfit.

Nahrwerte

Energie (kcal)

Fett (g)

- davon gesattigte Fettsduren (g)

Kohlenhydrate (g)

- davon Zucker (g)

Eiweiss (g)

Salz (g)

345

0.0

0.0

82

82

0.5

0.12

100 mi



