
Zutatenlisten und Nährwerttabelle Kruut 
 
 

Immun 
Zutaten​
100 % bio-Blütenhonig, naturtrüber Apfelessig, Hagebutte, Quendel, Salbei, 
Spitzwegerich 

*Allergikerinfo: enthält Fruktose 

Nährwerte pro 100ml 
Energie: 819kJ/194kcal | Fett 3,5g | davon gesättigte Fettsäuren 2,5g | 
Kohlenhydrate: 40,4g | davon Zucker: 36,5g | Eiweiß <0,4g | Salz <0,01g 
 
 

Bitter 
Zutaten​
100 % bio-Blütenhonig, naturtrüber Apfelessig, Wermut, Tausendgüldenkraut, 
Andorn, Pfefferminze 

*Allergikerinfo: enthält Fruktose​
​
Nährwerte pro 100ml​
Energie: 819kJ/194kcal | Fett 3,5g | davon gesättigte Fettsäuren 2,5g | 
Kohlenhydrate: 40,4g | davon Zucker: 36,5g | Eiweiß <0,4g | Salz <0,01g 

 

Ayurveda 
Zutaten​
Blütenhonig*, naturtrüber Apfelessig*, Ingwer*, Kurkuma*, Kardamom*, Safran*, 
Ashwaganda*, Schwarzer Pfeffer* 

*aus kontrolliert biologischem Anbau​
​
Nährwerte pro 100ml​
Energie: 819kJ/194kcal  | Fett: 3.5g  | Davon gesättigte Fettsäuren: 2.5g  | 
Kohlenhydrate: 40.4g | davon Zucker: 36.5g | Eiweiss: &lt;0.4g  | Salz: &lt;0.01g 
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